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Наиболее подробные сведения о происхождении и развитии туркмен-сельджуков приведены в работе Ибн Аль-Эсира [4]. Историки отмечают, что родоначальником сельджуков был Сельджук-бек, сын Дукака. В произведении Ибн Аль-Эсира слово Тукак означает «Новый лук», а именно «джадид» — «новый» и «хадид» — «железный», то есть рассказывается легенда о том, что Сельджук-бека прозвали «человеком с железным луком» [5;186]. В некоторых легендах [6;88] говорится, что отец Сельджука был назван в честь мудреца Лукмана, упомянутого в Коране (Сура 31). В XV веке автор труда «История дома сельджуков» [1;1] объединил два вышеуказанных понятия и назвал отца сельджуков Лукманом-Дукаком. По словам Ибн аль-Эсира, Дукак был склонен к исламу и выступил против тогдашнего ябгу огузов, когда тот собрал войско для похода против ислама. Их ссора переросла в драку, но позже они помирились, и Дукак остался возле огузского ябгу. Его сын Сельджук также остался с огуз-беком и получил чин субаши (полководца). Но жена ябгу настроила мужа против Сельджука. Он со своими всадниками ушел с территории ябгу и переселился в северный уголок исламского мира, где и принял ислам. Они поселились в Дженте и, изгнав сборщиков налогов ябгу, освободили мусульман от уплаты ему налогов. Также в то время частью Саманидского государства правил Харун (Бугра-хан), сын Илек-хана Карахана. Именно поэтому саманиды обращаются за помощью к Сельджуку. Сельджук-бек послал им на помощь своего сына Арслана. С его помощью саманиды вернули себе свои земли. После этого Арслан вернулся к отцу. Но эти сведения встречаются только в трудах историка Мухаммеда Утби. Некоторые авторы отмечают, что сельджуки пришли на помощь только в последний момент боя.
Сельджук-бек прожил 107 лет и умер в Дженте, где и был похоронен. Но работы некоторых ученых противоречат этим историческим сведениям [3;566]. В частности, можно отметить хронологический контраст между Ибн Аль-Асиром и историком XIV века Хамдуллахом Казвини. По свидетельству Ибн аль-Эсира, Сельджук-бек умер в Дженте в 992 году, и после этого его сыновья пришли в селение Нур Бухарской области в землях Саманидов. [5;187]. Казвини, напротив, отмечает, что сельджуки поселились вокруг села Нур в 985-986 гг. Вот почему он говорит, что Сельджук-бек умер в возрасте 100 лет.

По сведениям историка Бейхака, между Малик-шахом, правившим в то время Джентом, и потомками Сельджука начались враждебные отношения. По свидетельству Ибн Аль-Эсира, у Сельджук-бека было 3 сына: Арслан, Микаил и Муса. Микаил погиб в войне с немусульманами, а его сыновья Мухаммед Тогрул-бек и Давуд Чагры-бек поселились в провинции Нур. Согласно Бартольду, в мае 992 г. Бухару занял хан Караханидов Бугра-хан. Хан саманидов обратился за помощью к сельджукам, пришедшим из страны огузов, а Саманидский эмир Нух ибн Мансур 17 августа того же года с помощью сельджуков воссоединил Бухару со своим государством [2;320]. Бугра-хан заболел в Бухаре и умер в Гочгарбаши на Туркестанской дороге. По словам Ибн Аль-Эсира, уже в то время Мухаммед Тогрул-бек был взят в плен Бугра-ханом и спасен Давудом Чагры-беком [5;188].

В 1017 году султан Махмуд Газневидский занял Хорезм и назначил наместником своего полководца Алтындаша. О завоевании Хорезма Махмудом можно узнать из очень точного и характерного труда Бейхакина, ссылающегося на труд Бируни «История Хорезма». Опасаясь за судьбу овдовевшей жены Мамуна, то есть родной сестры, по совету визиря Махмуд пригрозил врагу, потребовав от него произнести проповедь во имя султана и выдать убивших хорезмшаха. Посол, принесший это известие, посоветовал хорезмийцам послать его сестру, чтобы задобрить султана. Хорезмийцы, не теряя времени, отправили жену Мамуна в Хорасан, а за это время поймали 5-6 человек и бросили в тюрьму, как убийц хорезмшаха. Они также прислали султану Махмуду 200 000 динаров и 4 000 лошадей. В это время Махмуд приказал своему визирю подготовить войско к бою, а сам потребовал сдачи Альп Тегина и мятежников. 
Султан Махмуд сказал, что отомстит за своего зятя «ханам и илекам Туркестана» и двинулся на покорение Хорезма. Он разбил хорезмийские войска и 3 июля 1017 года вошел в столицу Хорезма Кат. Трех лидеров повстанцев растоптали под ногами слоны, их тела положили на слоновьи кости, пронесли по городу, а затем повесили на виселице возле могилы Мамуна. Главный хаджиб султана Махмуда Алтындаш был объявлен хорезмшахом [2;341].
После 1025 года внуки Сельджука Чагры и Тогрул бек были с караханидским ханом Али Тегином. Когда Махмуд Газневи покинул Бухару, он вернулся туда. В 1032 году, во время правления Масуда Газневи, хорезмшах Алтындаш по его приказу организовал поход против Али Тегина, но он оставался правителем всей провинции до своей смерти в 1034 году. Вместе с тем внуки Сельджука, хотя и имели обиду на Газневи, не разорвали с ними связи. Каждый год они уезжали в Хорезм на зимовку. Хотя хорезмшах Алтындаш знал, что сельджуки находятся на службе у его врагов, караханидов, он выделил им и их стадам землю. После смерти Алтындаша в 1032 году его сын Харун протянул туркменам-сельджукам руку дружбы. Вместе они отделились от султана Масуда Газневи и объявили о своей независимости в 1034 году. В том же году умер Али Тегин, и отношения между его сыновьями и сельджуками оборвались. После этого к Харуну пришли туркмены-сельджуки, и хорезмшах дал им земли на правом берегу реки Амударьи близ Шарухана [3;571]. В общем, в результате дружеского жеста Алтындаша сельджукам, они отправляются в Хорасан, а именно в Мерв, Серахс, Абиверд, а затем в Нису и Фераву.
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