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Исследование человека, его становления и общественных процессов занимают особое
место в социальных и философских дисциплинах. Антропологические, социально-фило-
софские и психологические теории с разных позиций структурируют человека и его по-
ступки в системе общественных отношений. Такой предмет исследования как человек тем
особенно интересен и неисчерпаем, что субъект и объект в познавательной деятельности
совпадают, человек и культура постоянно изменяются, и развитие познавательных спо-
собностей субъекта-исследователя, усложнение категориального аппарата и увеличение
объема информации влекут за собой новые задачи в научных и философских дисципли-
нах.

Психика человека - уникальная и сложная система, которую рассматривают в контек-
сте изучения поступков и состояния индивида. Внутренние процессы оказывают огромное
влияние на внешнее проявление и становление личности в социуме, поэтому ученые в на-
чале XX века стали уделять им особое внимание. Советский психолог и философ Сергей
Рубинштейн рассматривал формирование личности через влияние психических процес-
сов и деятельности. Немецкий и австрийский психолог Зигмунд Фрейд сформулировал
психоаналитическую теорию, которая позволила изучать не только отдельные аспекты
человека, но и личность в целом.

Теория Фрейда получила свое развитие в неофрейдизме. Одними из ключевых фигур
этого направления психологии являются американские психоаналитики немецкого проис-
хождения Карен Хорни и Эрих Фромм. Хорни одна из первых акцентировала и доказала
значение воздействия окружающей среды и культуры на формирование личности и про-
анализировала, в какой мере культурная среда влияет на образование невротического
поведения и невротической личности, в то время как классический психоанализ ориен-
тировался на инстинктивные и генетические причины. Фромм предложил собственную
интерпретацию теории личности и теории характера, создал теорию гуманистического
психоанализа, беря во внимание общественно-культурные воздействия на человека, и рас-
смотрел проблему личностного выбора через понятия «иметь» и «быть».

Актуальность изучения и исследования личностного выбора человека в современном
мире обуславливается большим интересом к психологии личности. Усложнение деятельно-
сти, модернизация общества, постоянное развитие общественных отношений все больше
актуализируют проблему социальной психологии. Сложность изучения проблемы лич-
ностного выбора связана с тем, что существует множество концепций, направлений и
взглядов на эту проблему. Особый интерес при изучении вызывает влияние личностного
выбора на становление самой личности и ее деятельность. Три данных аспекта находятся
в постоянном взаимодействии и взаимовлиянии. Целью данной работы является исследо-
вание сущности и особенностей личностного выбора в классическом неофрейдизме.
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