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Современным трендом биомедицинской диагностики является внедрение оптических методов для характеризации функционального и морфологического состояния единичных клеток и макроскопических участков тканей и органов для персонифицированной медицинской диагностики. Информация о содержании в ткани такого физиологически важного хромофора как гемоглобин несет ключевую информацию о патологическом состоянии организма и является часто измеряемым клиническим параметром при диагностике заболеваний. Однако, измерение гемоглобина в настоящее время требует забора крови и достаточно дорогих и длительных лабораторных анализов. Оптические методы могут  позволить быстро и неинвазивно измерять этот параметр, поэтому их разработка представляет огромный интерес в современной биофизике.
Одним из способов неинвазивного определения молекулярного состава и морфологических свойств ткани является анализ спектров диффузного отражения, в которых содержится информация о поглощении света хромофорами и рассеянии света неоднородностями тканей. Его реализация возможна с помощью  гиперспектрального имиджинга или измерения спектров диффузного отражения посредством приёмо-передающего волокна. Недостатком данных методик является возможность проводить только полуколичественную оценку содержаниях хромофоров из-за одновременного и сложно-разделяемого вклада рассеяния и поглощения в отраженном сигнале, что не позволяет однозначно рассчитать абсолютную концентрацию веществ и соединений. 
В данной работе был валидирован метод, использующий пространственно- структурированный свет (англ. Spatial frequency domain imaging), который был предложен сравнительно недавно в работах Cuccia [1]. Было показано, что детектирование пространственно-модулированного по синусоидальному закону излучения позволяет разделять вклады рассеяния и поглощения тканей. После этого из восстановленных коэффициентов поглощения возможно определение средней концентрации хромофоров в тканях –  таких как гемоглобин, меланин и вода. Для реализации метода необходимо использование проецирующей оптики, такой как 1) массив подвижных микрозеркал для модуляции проекции, 2) светодиодные источники в области видимого диапазона и 3) CCD камера для детектирования отраженного сигнала в широком поле зрения, а также 4) оптические фильтры и поляризаторы для избавления от внешней засветки и френелевского отражения. 
В данной работе на выборке из 300 пациентов было проведено сравнение колориметрического метода (RGB фото) и метода спектроскопии диффузного отражения с пространственно-структурированным излучением в их способности неинвазивного предсказания уровня гемоглобина в крови.  Областью измерения было выбрано ногтевое ложе в виду отсутствия в ней хромофора меланина, который затрудняет измерение поглощения гемоглобина. В качестве референсных значений были использованы измеренные в тот же день данные с клинического анализатора при заборе крови. На полученных данных построена статистическая модель и показана точность определения гемоглобина со среднеквадратичной погрешностью в 21 г/л, что сопоставимо с указанными ранее в литературе. Метод SFDI показал точность выше колориметрического метода, что демонстрирует возможность создания оптического устройства для неинвазивного определения гемоглобина в крови.
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