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Â ïîñëåäíèå ãîäû â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñ-
ëî êðîññ-êóëüòóðíûõ èññëåäîâàíèé (ñîãëàñíî áàçå äàííûõ PsycINFO). Ýòî ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ âïîëíå çàêîíîìåðíûì. Ìíîãèå àâòîðû îòìå÷àþò êóëüòóðíóþ ñïåöèôè÷íîñòü
ìíîæåñòâà èçó÷àåìûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåîðåòè÷åñêèõ êîíñòðóêòîâ (Berry et al., 1992,
Ìàöóìîòî, 2002). Äàæå êîãäà èññëåäîâàòåëè ïðèìåíÿþò îäèí è òîò æå èíñòðóìåíòàðèé
äëÿ èçìåðåíèÿ òîãî èëè èíîãî òåîðåòè÷åñêîãî êîíñòðóêòà â ðàçíûõ êóëüòóðàõ, íå âñåãäà
ìîæíî ñòàòèñòè÷åñêè ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå äàííûå. Âî ìíîãîì ýòî ñâÿçàíî ñ ïðîáëå-
ìàìè ïîíèìàíèÿ ðåñïîíäåíòàìè ñîäåðæàíèÿ èçó÷àåìûõ òåîðåòè÷åñêèõ êîíñòðóêòîâ,
êîòîðîå íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êóëüòóðíîãî êîíòåêñòà è îñîáåííîñòåé ïåðåâîäà èíñòðó-
ìåíòàðèÿ.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ëþáóþ çàðóáåæíóþ ìåòîäèêó íåîáõîäèìî àäàïòèðîâàòü ê íî-
âîìó êóëüòóðíîìó êîíòåêñòó. Âî ìíîãîì óñïåøíîñòü òàêîé àäàïòàöèè çàâèñèò îò îñî-
áåííîñòåé ïåðåâîäà. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ñïîñîáîâ ïåðåâîäà èíñòðóìåíòàðèÿ: äîñëîâ-
íûé èëè áóêâàëüíûé ïåðåâîä (íàèáîëåå òî÷íî ñîõðàíÿþùèé èçìåðèòåëüíóþ ýêâèâà-
ëåíòíîñòü, íî çà÷àñòóþ íå ðåëåâàíòíûé êóëüòóðíîìó êîíòåêñòó); ñîáñòâåííî àäàïòàöèÿ
ìåòîäèêè (áîëåå ñîîòâåòñòâóåò êóëüòóðíîìó êîíòåêñòó, íî ïðè ýòîì òåðÿåòñÿ ÷àñòü ñòà-
òèñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé ñðàâíåíèÿ äàííûõ) è ñîçäàíèå íîâîãî èíñòðóìåíòàðèÿ íà
îñíîâå îðèãèíàëüíîãî (ýòî íàèáîëåå ãèáêèé âàðèàíò, îäíàêî ñòàòèñòè÷åñêîå ñðàâíåíèå
äàííûõ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî). Êàê ïðàâèëî, â ðåàëüíûõ óñëîâèÿõ èññëåäîâàòåëè
ïðèìåíÿþò íåêèé ñïëàâ èç óêàçàííûõ ñïîñîáîâ. Íàïðèìåð, ìîæíî èñïîëüçîâàòü îá-
ðàòíûé ïåðåâîä è ýêñïåðòíóþ îöåíêó öåëåâîé àóäèòîðèåé, äëÿ êîòîðîé ïðåäíàçíà÷åíà
ìåòîäèêà. Àäàïòàöèÿ ìåòîäèêè è å¼ ïèëîòèðîâàíèå ïîìîãàåò ïîíÿòü íàèáîëåå ïðîáëåì-
íûå çîíû â ïîíèìàíèè ñàìîãî òåîðåòè÷åñêîãî êîíñòðóêòà â òîé èëè èíîé êóëüòóðå.

Ñ ïîäîáíûìè ïðîáëåìàìè ìû ñòîëêíóëèñü ïðè èññëåäîâàíèè ñâÿçåé ìåæäó áàçîâû-
ìè öåííîñòÿìè è ïîâåäåíèåì íà ðîññèéñêîé âûáîðêå. Ø. Øâàðö íåäàâíî ïðåäëîæèë
óòî÷íåííóþ òåîðèþ áàçîâûõ èíäèâèäóàëüíûõ öåííîñòåé (Schwartz et al., 2011). Â äàí-
íîé òåîðèè ðàçëè÷àåòñÿ 19 áîëåå óçêî îïðåäåëÿåìûõ öåííîñòåé, ïðèçâàííûå îáåñïå÷èòü
áîëüøèå ýâðèñòè÷åñêèå è ïðåäñêàçàòåëüíûå âîçìîæíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé òåî-
ðèåé 10 öåííîñòåé (Schwartz, 1992). Òàêæå íîâûå öåííîñòè áîëåå äåòàëüíî îòðàæàþò
ìîòèâàöèîííûå äâèæóùèå ñèëû, ëåæàùèå â îñíîâå öåííîñòåé, è ìîãóò áûòü êîíöåï-
òóàëüíî áîëåå òî÷íî ñâÿçàíû ñ ïðåäñêàçàíèåì è îáúÿñíåíèåì ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ
÷åëîâåêà. Ø. Øâàðö ñ êîëëåãàìè ïðåäïîëîæèëè, ÷òî åñëè öåííîñòè ñâÿçàíû ñ ïîâåäå-
íèåì ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûìè ñâÿçÿìè, òî, èçìåðÿÿ ïîâñåäíåâíîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîäû î åãî öåííîñòíûõ ïðèîðèòåòàõ.

Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà Ø. Øâàðö ïðåäëîæèë íîâóþ ìåòîäèêó � Îïðîñíèê Ïî-
âñåäíåâíîãî Ïîâåäåíèÿ (EBQ - Everyday Behavior Questionnaire). Îðèãèíàëüíàÿ àíêåòà
íà àíãëèéñêîì ÿçûêå ñîñòîÿëà èç 130 ïóíêòîâ. Äëÿ àäàïòàöèè îïðîñíèêà ê ðîññèéñêèì
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óñëîâèÿì îí áûë îöåíåí ãðóïïîé èç ïÿòè ýêñïåðòîâ íà ïðåäìåò ñîîòâåòñòâèÿ êóëüòóðíî-
ìó êîíòåêñòó, ëåãêîñòè ïåðåâîäà è òî÷íîñòè âûðàæåíèÿ ëåæàùèõ â îñíîâå öåííîñòåé.
Áûëî ïðîâåäåíî òðè ïðåòåñòà ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ îïðîñíèêà. Â ðåçóëüòàòå ðîññèé-
ñêèé âàðèàíò îïðîñíèêà ñîäåðæèò 85 âîïðîñîâ, ïî 3-5 âàðèàíòîâ ïîâåäåíèÿ äëÿ êàæäîé
èç 19 íîâûõ öåííîñòåé.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ïèëîòèðîâàíèÿ îïðîñíèêà ñòàëî âûÿâëåíèå òîãî, íàñêîëüêî èí-
òåðïðåòàöèÿ âàðèàíòîâ ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ ðåñïîíäåíòàìè (è ëåæàùèõ â èõ îñ-
íîâå öåííîñòåé) ñîîòíîñèòñÿ ñ ïîíèìàíèåì ñîäåðæàíèÿ êîíöåïòîâ ñàìèì àâòîðîì. Äëÿ
óìåíüøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåâîäîì, ìû èñïîëüçîâàëè ñïîñîá ¾îáðàòíîãî ïå-
ðåâîäà¿: àíãëèéñêèé âàðèàíò ïóíêòà ïåðåâîäèëñÿ íà ðóññêèé, ïîñëå ÷åãî îí äîñëîâíî
ïåðåâîäèëñÿ îáðàòíî íà àíãëèéñêèé. Òàêèì îáðàçîì áûëè îáñóæäåíû ñ àâòîðîì ìåòî-
äèêè âñå ¾ïðîáëåìíûå¿ ïóíêòû îïðîñíèêà.

Îäíàêî â ïðîöåññå òåñòèðîâàíèÿ ðîññèéñêîãî âàðèàíòà îïðîñíèêà EBQ áûëà âûÿâëå-
íà äðóãàÿ ïðîáëåìà - íåêîòîðûå ïóíêòû îïðîñíèêà ¾íå ñðàáîòàëè¿ â ðóññêîì êîíòåêñòå.
Ïðè îòâåòå íà ýòè âîïðîñû ðåñïîíäåíòû ÷àñòî âûáèðàëè âàðèàíò ¾Íå áûëî âîçìîæíî-
ñòè¿. Íåñìîòðÿ íà òðè ïðåäâàðèòåëüíûõ òåñòèðîâàíèÿ îïðîñíèêà, íåêîòîðûå ïóíêòû
âñ¼ ðàâíî ¾íå ñðàáàòûâàëè¿.

Ýòè ðåçóëüòàòû êîñâåííî ïîäòâåðæäàþò âûâîäû, ñäåëàííûå íàøèìè êîëëåãàìè ïðè
àíàëèçå ðóññêîÿçû÷íîé âåðñèè îïðîñíèêà öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé (SVS) Ø. Øâàðöà
(Ïàíþøåâà, Åôðåìîâà, 2012). Äàííûå ïðîâåäåííûõ êîãíèòèâíûõ èíòåðâüþ ïîêàçàëè,
÷òî ñóùåñòâóåò äâà òèïà ïóíêòîâ â äàííîì îïðîñíèêå: à) òå åãî ïóíêòû, êîòîðûå íå
âûçûâàëè ïðîáëåì ñ ïîíèìàíèåì ó ðåñïîíäåíòîâ, è á) òå, îöåíêó êîòîðûõ ðåñïîíäåíòà-
ìè çàòðóäíÿëè ïðîáëåìû ñ èõ ïîíèìàíèåì. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, òðóäíîñòè ïîíèìàíèÿ
öåííîñòåé è èõ ðàñøèôðîâîê, â îñíîâíîì, áûëè ñâÿçàíû ñ èõ ïåðåâîäîì èëè ñ ðàñõîæ-
äåíèåì â ïîíèìàíèè ñîäåðæàíèÿ öåííîñòåé ðåñïîíäåíòàìè è àâòîðîì ìåòîäèêè.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðè âîçíèêíîâåíèè ïîäîáíûõ ïðîáëåì â õîäå àäàïòàöèè
çàðóáåæíûõ ìåòîäèê âåñüìà ïîëåçíûì áóäåò ïðèìåíåíèå êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ê ñî-
äåðæàíèþ ïóíêòîâ îïðîñíèêà ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ðåëåâàíòíîñòè îïðîñíèêà êóëüòóðíî-
ìó êîíòåêñòó, â êîòîðîì îí áóäåò èñïîëüçîâàí. Ïîäîáíûå êà÷åñòâåííûå äàííûå ìîãóò
òàêæå ïîìî÷ü ïðè îïèñàíèè è àíàëèçå ïîëó÷åííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ.
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