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Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà íåîáõîäèìî âîñïèòàíèå ãðàæäàíèíà �
÷åëîâåêà, îáëàäàþùåãî ñîîòâåòñòâóþùèìè ýòîìó îáùåñòâó öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿ-
ìè. Îäíèì èç âàæíåéøèõ êà÷åñòâ, ïðèñóùèõ òàêîìó ÷åëîâåêó, ÿâëÿåòñÿ ýòíè÷åñêàÿ
òîëåðàíòíîñòü � óìåíèå òåðïèìî, ñ ïîíèìàíèåì îòíîñèòüñÿ ê ëþäÿì äðóãèõ íàöèî-
íàëüíîñòåé, ê èõ îáû÷àÿì, òðàäèöèÿì, êóëüòóðå, îáðàçöàì ïîâåäåíèÿ, îáðàçó æèçíè.
Ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü èëè, íàïðîòèâ, ýòíè÷åñêàÿ èíòîëåðàíòíîñòü âî ìíîãîì îïðå-
äåëÿåò õàðàêòåð ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé[1].

Ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü ïðåäïîëàãàåò íå ïðîñòî ïðèíÿòèå äðóãîãî ýòíîñà òàêèì,
êàêèì îí åñòü, à èçáèðàòåëüíîå îòíîøåíèå ê èíîìó ýòíîñó è åãî ïðåäñòàâèòåëÿì. Îíà
ïðåäïîëàãàåò ãîòîâíîñòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó, âçàèìîîáÿçûâàþùåìó ïàðòíåðñòâó íà îñ-
íîâå âçàèìîïðèåìëåìûõ öåííîñòåé; ãîòîâíîñòü ê êóëüòóðíîìó âçàèìîîáìåíó è âçàèìî-
îáîãàùåíèþ; óñòàíîâêó íà âçàèìîóâàæèòåëüíûé äèàëîã ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ áîëüøåãî
âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Êàê ïèøåò Í.Ì. Ëåáåäåâà, íà ýòíè÷åñêóþ òîëåðàíòíîñòü, îïðåäåëÿåìóþ êàê ïðè-
íÿòèå ýòíîêóëüòóðíûõ ðàçëè÷èé è èñêëþ÷åíèå ðàçâèòèÿ ýòíîôîáèé è ìåæýòíè÷åñêèõ
êîíôðîíòàöèé, îêàçûâàþò äåéñòâèå òàêèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ôàêòîðû, êàê:
1) ñòåïåíü ýòíîêóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè; 2) ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê ìåæêóëü-
òóðíîìó äèàëîãó; 3) îïûò è íàâûêè ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ è âçàèìîäåé-
ñòâèÿ[2].

Îñîáîå âíèìàíèå íåîáõîäèìî óäåëÿòü ðàçâèòèþ òîëåðàíòíîñòè ó ïîäðîñòêîâ, ïî-
ñêîëüêó äàííûé âîçðàñò ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ïåðèîäîì â ïñèõîñîöèàëüíîì ðàçâèòèè
÷åëîâåêà. Ïîäðîñòîê àêòèâíî âêëþ÷àåòñÿ âî âçðîñëóþ æèçíü, ôîðìèðóåò ñâîþ èäåíòè÷-
íîñòü, îñâàèâàåò ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ðîëè. Åãî äàëüíåéøàÿ æèçíåííàÿ îðèåíòàöèÿ
çàâèñèò îò òîãî, êàê îí áóäåò îòíîñèòüñÿ ê ìèðó â öåëîì, ê ñåáå è ê äðóãèì â ýòîì ìèðå.

Ó ñîâðåìåííûõ ïîäðîñòêîâ ïðîÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïðîÿâëåíèþ èíòîëåðàíòíûõ
ïîáóæäåíèé â ïîâåäåíèè, â ÷àñòíîñòè â ìåæãðóïïîâûõ ìåõàíèçìàõ äåëåíèÿ íà ñâîèõ
è ÷óæèõ: ñîöèàëüíîé êàòåãîðèçàöèè, ãðóïïîâîé èäåíòèôèêàöèè, ñîöèàëüíîì ñðàâíå-
íèè, ìåæãðóïïîâîé äèñêðèìèíàöèè. Ó ìíîãèõ ïîäðîñòêîâ àêòóàëèçèðîâàíû òàêèå ÷åð-
òû èíòîëåðàíòíîñòè, êàê àãðåññèâíîñòü â îòíîøåíèÿõ, íå ïðèíÿòèå èíäèâèäóàëüíîñòè
äðóãîãî, çàêðûòîñòü ðåôåðåíòíûõ ãðóïï[3].

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíî-
ñòè â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ó÷àùèåñÿ 10-õ êëàññîâ
(ðóññêèå, òàòàðû) ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè. Â êà÷å-
ñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: Ýêñïðåññ-
îïðîñíèê ¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿, Òèïû ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè (Ã.Ó.Ñîëäàòîâà).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè îáùèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè ëè÷íîñòè ïîäðîñò-
êà ïî ìåòîäèêè Ýêñïðåññ-îïðîñíèê ¾Èíäåêñ òîëåðàíòíîñòè¿. Âûÿâèëè îòíîøåíèÿ ê
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íåêîòîðûì ñîöèàëüíûì ãðóïïàì (ìåíüøèíñòâàì, ïñèõè÷åñêè áîëüíûì ëþäÿì, íèùèì),
êîììóíèêàòèâíûå óñòàíîâêè (óâàæåíèå ê ìíåíèþ îïïîíåíòîâ, ãîòîâíîñòü ê ðåøåíèþ
êîíôëèêòîâ), à òàê æå óðîâåíü ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè (îòíîøåíèå ê ëþäÿì èíîé
ðàñû è ýòíè÷åñêîé ãðóïïû, ê ñîáñòâåííîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïå, îöåíêà êóëüòóðíîé äè-
íàñòèè). Ïî ñóáøêàëå ¾Ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü¿ ìîæíî âûÿâèòü îòíîøåíèå ê ÷åëî-
âåêó ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï è óñòàíîâêè â ñôåðå ìåæêóëüòóðíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ. Â ñóáøêàëå ¾Ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü ¿èñïûòóåìûå íàáðàëè 75%
ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè õàðàêòåðíû ñî÷åòàíèå ãîòîâíîñòè êàê òîëåðàíòíûõ òàê è èíòî-
ëåðàíòíûõ ÷åðò. Â îäíèõ ñîöèàëüíûõ ñèòóàöèÿõ îíè âåäóò ñåáÿ òîëåðàíòíî, â äðóãèõ
ìîãóò ïðîÿâëÿòü èíòîëåðàíòíîñòü. Òàêæå èñïûòóåìûå íàáðàëè 14% âûñîêîãî óðîâíÿ
ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè. Èñïûòóåìûå ýòîé ãðóïïû îáëàäàþò âûðàæåííûìè ÷åðòàìè
òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè. Íèçêîãî óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè ñîñòàâèëî 10%, òàêèå ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé èíòîëåðàíòíîñòè èñïûòóåìûõ è íàëè÷èå ó íèõ âûðàæåííûõ
èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåìó ìèðó è ëþäÿì.

Ïî ñóáøêàëå ¾Òîëåðàíòíîñòü êàê ÷åðòà õàðàêòåðà¿ âêëþ÷àåò ïóíêòû, äèàãíîñòèðó-
þùèå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, óñòàíîâêè è óáåæäåíèÿ, êîòîðûå â çíà÷èìîé ñòåïåíè îïðåäå-
ëÿþò îòíîøåíèå èñïûòóåìûõ ê îêðóæàþùåìó ìèðó. Ïî ñóáøêàëå ¾Òîëåðàíòíîñòü êàê
÷åðòà õàðàêòåðà¿ èñïûòóåìûå íàáðàëè 82% ñðåäíåãî óðîâíÿ, äëÿ êîòîðûõ õàðàêòåðíû
òîëåðàíòíàÿ ÷åðòà õàðàêòåðà. Èñïûòóåìûå íàáðàëè 14% âûñîêîãî óðîâíÿ ïî ñóáøêà-
ëå ¾Òîëåðàíòíîñòü êàê ÷åðòà õàðàêòåðà¿ ðåñïîíäåíòû îáëàäàþò î÷åíü âûðàæåííûìè
÷åðòàìè òîëåðàíòíîé ëè÷íîñòè, ìîæåò áûòü ðàçìûâàíèå ó ÷åëîâåêà ¾ãðàíèö òîëåðàíò-
íîñòè¿, ñâÿçàííûå íàïðèìåð, ñ ïñèõîëîãè÷åñêèì èíôàíòèëèçìîì, òåíäåíöèÿìè ê ïî-
ïóñòèòåëüñòâó è áåçðàçëè÷èþ. Íèçêèé óðîâåíü ïî ñóáøêàëå ¾Òîëåðàíòíîñòü êàê ÷åðòà
õàðàêòåðà¿ ñîñòàâèë 3%, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé èíòîëåðàíòíîñòè èñïûòóåìîãî
è íàëè÷èå ó íåãî èíòîëåðàíòíûõ óñòàíîâîê ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåìó ìèðó. Â öå-
ëîì, îòíîøåíèå ìåæäó ëþäüìè ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ, ýòíè÷åñêèõ ãðóïï ïîëîæèòåëüíîå,
ñòàáèëüíûå óñòàíîâêè â ñôåðå ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûÿâëåí óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè ïîäðîñòêîâ, êîòîðûì
õàðàêòåðíî ñî÷åòàíèå êàê òîëåðàíòíûõ, òàê è èíòîëåðàíòíûõ ÷åðò. Â îäíèõ ñîöèàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ îíè ïîâåäóò ñåáÿ òîëåðàíòíî, â äðóãèõ ìîãóò ïðîÿâëÿòü èíòîëåðàíòíîñòü.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â ñîâðåìåííîì ìèðå ôîðìèðîâà-
íèå òîëåðàíòíîñòè íåîáõîäèìî äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ è ñîõðàíåíèÿ îáùåñòâà, à òàê æå
ïðèçíàíèå öåííîñòåé è òðàäèöèé äðóãîãî ÷åëîâåêà, ìîðàëüíûõ è ýòè÷åñêèé íîðì.
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