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Âîïðîñû íðàâñòâåííîñòè ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè â æèçíè îáùåñòâà è â æèçíè êàæ-
äîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Íðàâñòâåííûå óñòîè ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü ñòðàíó, ñåìüþ,
äàòü âîñïèòàíèå ïîäðàñòàþùåìó ïîêîëåíèþ. Âìåñòå ñ òåì èññëåäîâàòåëÿìè êîíñòàòè-
ðóåòñÿ, ÷òî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèå â ðîññèéñêîì îáùåñòâå ïðîèñõîäÿò ñîöèàëüíûå
èçìåíåíèÿ, â õîäå êîòîðûõ òðàíñôîðìèðóåòñÿ ñèñòåìà öåííîñòåé è èäåàëîâ â èíäèâè-
äóàëüíîì è ãðóïïîâîì ñîçíàíèè[1,2,3]. <?xml:namespace pre�x = o ns = "urn:schemas-
microsoft-com:o�ce:o�ce"/>

Íðàâñòâåííîå ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ïðîèñõîäèò íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Îäíà-
êî íàèáîëåå âîñïðèèì÷èâû ê âîçäåéñòâèþ êàê ïîçèòèâíûõ, òàê è íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ
þíîøè. Îò òîãî, êàêóþ íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ âûáåðóò äëÿ ñåáÿ þíîøè, âî ìíîãîì
çàâèñèò âåêòîð èõ æèçíåííûõ ïëàíîâ. Ïðîöåññ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ îñëîæíÿåòñÿ ñëåäó-
þùèìè òåíäåíöèÿìè.

Â ñîöèàëüíîé ñôåðå ñíèæàåòñÿ öåííîñòü àêòèâíîãî òðóäà. Ìîëîäåæü ñòðåìèòüñÿ
ê âûñîêîìó ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó è ìàòåðèàëüíîìó áëàãîïîëó÷èþ. Ó ìíîãèõ ìîëîäûõ
ëþäåé æåëàíèå áîëüøå ïîëó÷àòü íå ñî÷åòàåòñÿ ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòüþ ê áîëåå
èíòåíñèâíîìó è êâàëèôèöèðîâàííîìó òðóäó.

Â ñôåðå îáùåíèÿ ðàçìûâàåòñÿ çíà÷åíèå äðóæáû. Íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ñìåùåíèÿ
ïðèîðèòåòà ñ ñîâìåñòíîé ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, íà ñîâìåñòíîå îáùåíèå. Âûçûâàåò
òðåâîãó, ÷òî ìîëîäûå ëþäè â êà÷åñòâå íåãàòèâíîé ÷åðòû ñâîåãî õàðàêòåðà óêàçûâàþò
íà íåóìåíèå îòêàçàòüñÿ îò íàèâíîñòè è äîáðîòû ê ëþäÿì.

Ìû îñíîâûâàëèñü íà ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîëîæåíèÿõ ñóáúåêòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîä-
õîäà Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, Ê.À. Àáóëüõàíîâîé-Ñëàâñêîé, À.Â. Áðóøëèíñêîãî è äð., à òàê-
æå ïðèíöèïàõ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà Á.Ô. Ëîìîâà, À.Ë. Æóðàâëåâà è äð. Êëþ÷åâûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ñëåäóþùåå ïîëîæåíèå: ÷åëîâåê è åãî ïñèõèêà ôîðìèðóþòñÿ è ïðîÿâëÿþòñÿ â
õîäå äåÿòåëüíîñòè (âñåãäà ñîöèàëüíîé, òâîð÷åñêîé, ñàìîñòîÿòåëüíîé è ò.ä.).

Íðàâñòâåííîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîíèìàåòñÿ íàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé À.Á.
Êóïðåé÷åíêî è À.Å. Âîðîáüåâîé [4].

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äàííûõ î ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ íðàâ-
ñòâåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ïðåäíàçíà÷åíû ñëåäóþùèå ìåòîäèêè:

1.¾Íðàâñòâåííîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè¿ À.Å. Âîðîáüåâîé, À.Á. Êóïðåé÷åíêî.2.Ìèíè-
ñî÷èíåíèå íà òåìó: ¾Êàêèì ÿ âèæó ñåáÿ ÷åðåç 10 ëåò¿, êîòîðîå ïîçâîëÿò èçó÷èòü èäåàëû
ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè.3.Àíêåòà îòêðûòîãî òèïà, íàïðàâëåííàÿ íà èçó÷åíèå ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ïðàçäíèêå, ðàçðàáîòàííàÿ Ì.È. Âîëîâèêîâîé, Ñ.Â. Òèõîìèðîâîé, À.Ì. Áîðè-
ñîâîé.

Íàìè îñóùåñòâëåíî ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ íðàâñòâåííîãî ñàìîîïðåäå-
ëåíèÿ íà âûáîðêå ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÔÃÁÎÓ ÂÏÎ ¾Êóð-
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ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò¿ (46 ÷åëîâåê).
Ñîñòîÿíèå íðàâñòâåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ þíîøåé îïðåäåëÿëîñü ïî ñëåäóþùèì

êîìïîíåíòàì: ïðåäñòàâëåíèÿ îá èäåàëå; ïðåäñòàâëåíèÿ î íðàâñòâåííîñòè; íðàâñòâåí-
íûå îðèåíòàöèè; íðàâñòâåííûå ñòðàòåãèè; îòíîøåíèå ê ïðàçäíèêó, à òàêæå îðèåíòàöèÿ
â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ äîñóãà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1) Èäåàëîì áîëüøèíñòâà ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ (68,2%) ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå çíà÷è-

ìûå ëþäè èç áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ: îòåö, ìàòü è äð. Íåìíîãèå þíîøè ñòðåìÿòñÿ áûòü
ïîõîæèìè íà ñâîåãî ïåäàãîãà èëè òðåíåðà (4,5%). Öåíÿòñÿ òàêèå ìóæñêèå êà÷åñòâà êàê
öåëåóñòðåìëåííîñòü, íàñòîé÷èâîñòü, êîìïåòåíòíîñòü è òðóäîëþáèå; æåíñêèå � äîáðîòà,
èñêðåííîñòü, ìóäðîñòü, îòçûâ÷èâîñòü.

Ãîñóäàðñòâåííûå äåÿòåëè, ïîëèòèêè, áèçíåñìåíû (Ïåòð I, Â.Â. Ïóòèí, Â.Î. Ïîòàíèí)
ÿâëÿþòñÿ îðèåíòèðîì äëÿ 13,6% þíîøåé. Íåêîòîðûå þíîøè (9,1%) îðèåíòèðóþòñÿ íà
àêòåðîâ è òåëåâåäóùèõ, à òàêæå ñïîðòñìåíîâ è ìóçûêàíòîâ. Ïðè ýòîì îñîáåííî öåíèòñÿ
öåëåóñòðåìëåííîñòü, óñïåøíîñòü, âûñîêàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü è âíåøíÿÿ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü. Ðåæå (4,5%) óïîìèíàþòñÿ ó÷åíûå (Ä.È. Ìåíäåëååâ), ïèñàòåëè (À.Ñ. Ïóøêèí,
Ë.Í. Òîëñòîé), ëþäè òðóäà. Äëÿ íåêîòîðûõ þíîøåé (4,5%) èäåàëîì ÿâëÿåòñÿ ñîáèðà-
òåëüíûé îáðàç: ¾ëþäè äîáèâøèåñÿ óñïåõà ñâîèì òðóäîì, çàùèùàâøèå ñâîþ Ðîäèíó¿.

2) Ïîçèòèâíóþ íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ çàíèìàþò 46% ñòóäåíòîâ. Ó íèõ âûðàæåíà
ìèðîñîçèäàòåëüíàÿ è ãóìàíèñòè÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ ëè÷íîñòè. Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìîðàëè
è íðàâñòâåííîñòè äèôôåðåíöèðîâàíû. Â ýòè÷åñêîì ïîâåäåíèè íàáëþäàåòñÿ àêòèâíîñòü
è îáÿçàòåëüíîñòü ñîáëþäåíèÿ íðàâñòâåííûõ íîðì.

3) Íåéòðàëüíîé íðàâñòâåííîé ïîçèöèè ïðèäåðæèâàþòñÿ 22,8% ñòóäåíòîâ. Õîòÿ îíè
äåêëàðèðóþò îáÿçàòåëüíîñòü ñîáëþäåíèÿ íðàâñòâåííûõ íîðì, çàòðóäíÿþòñÿ â îïðåäå-
ëåíèè èõ ñîäåðæàíèÿ. Ïðåäñòàâëåíèÿ î íðàâñòâåííîñòè ó íèõ ñëàáî äèôôåðåíöèðîâà-
íû.

4) Íåãàòèâíóþ íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ çàíèìàþò 31,2% ñòóäåíòîâ. Èç íèõ ìåíüøàÿ
÷àñòü ïðîÿâëÿåò ýãîöåíòðè÷åñêóþ îðèåíòàöèþ ëè÷íîñòè (10,5%), à áîëüøàÿ (20,7%) �
ãðóïïîöåíòðè÷åñêóþ. Îíè ñ÷èòàþò íðàâñòâåííûå íîðìû îòíîñèòåëüíûìè, õîòÿ â öåëîì
ïðèçíàþò çíà÷èìîñòü ìîðàëè äëÿ îáùåñòâà.

5) Îòíîøåíèå ê ïðàçäíèêó ðàçëè÷àåòñÿ ó þíîøåé â çàâèñèìîñòè îò èõ íðàâñòâåííîé
ïîçèöèè. Ó ëèö ñ ïîçèòèâíîé íðàâñòâåííîé ïîçèöèåé îíî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðåìëåíèè ê
åäèíñòâó ñ äðóãèìè ëþäüìè, ïðèíÿòèþ äðóãîãî ÷åëîâåêà, ëþáâè è òåïëûõ îòíîøåíèÿõ.
Þíîøè ñ íåãàòèâíîé íðàâñòâåííîé ïîçèöèåé ðåàëèçóþò åå âî âðåìÿ ïðàçäíèêà â àñîöè-
àëüíûõ äåéñòâèÿõ. Ó ðåñïîíäåíòîâ ñ íåéòðàëüíîé íðàâñòâåííîé ïîçèöèåé îòíîøåíèå ê
ïðàçäíèêó âûðàæàåòñÿ âî ôðàçàõ, ëèøåííûõ íðàâñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ: ¾ïîòóñîâàòü-
ñÿ¿, ¾ïîîáùàòüñÿ¿ è ò.ï.

6) Ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëèçàöèÿ íðàâñòâåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ñòóäåíòîâ ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â äåÿòåëüíîñòü ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Ïðè ýòîì
ñîáñòâåííàÿ àêòèâíîñòü ïðåäïîëàãàåò îñóùåñòâëåíèå ýòè÷åñêîãî âûáîðà â ñèòóàöèÿõ
íåîïðåäåëåííîñòè. Ïðèñòðàñòíîñòü ê àêòèâíîñòè äðóãèõ ñîçäàåò óñëîâèÿ, êàê äëÿ âû-
áîðà ñîáñòâåííîé ïîâåäåí÷åñêîé ñòðàòåãèè, òàê è äëÿ ðåàëèçàöèè ïîâåäåí÷åñêèõ ñòðà-
òåãèé äðóãèõ ÷ëåíîâ ãðóïïû. Çíàíèå è ïðåäâèäåíèå àêòèâíîñòè âñåõ ÷ëåíîâ ãðóïïû
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì óñòîé÷èâîãî ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà â
ãðóïïå. Ôîðìèðîâàíèå ÿäðà ëèäåðîâ-îðãàíèçàòîðîâ ïîçâîëèò ïîâûñèòü îðãàíèçîâàí-
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íîñòü ñòóäåí÷åñêèõ ãðóïï è âêëþ÷èò ãðóïïû â äóõîâíî íàñûùåííûå âèäû äåÿòåëüíî-
ñòè.[5]
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