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Äëÿ ïðèçíàíèÿ êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíîñòè ïðîôåññèåé, íåîáõîäèìî íå òîëüêî íàëè-
÷èå ñïåöèàëèñòîâ-ïðàêòèêîâ â äàííîé îáëàñòè, íî è òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ïî-
ñâÿùåííûå ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî ïîýòîìó ëþáàÿ íîâàÿ ïðîôåññèÿ äîëæíà áûòü
ïîäêðåïëåíà èññëåäîâàíèÿìè ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ (ÏÂÊ) è ñîçäàíèÿ íà
èõ îñíîâå ïðîôåññèîãðàììû ýòîé íîâîé ïðîôåññèè.

Áîëüíè÷íûé êëîóí � ïðîôåññèÿ íîâàÿ äëÿ Ðîññèè (îêîëî 8 ëåò), íî ñóùåñòâóþ-
ùàÿ óæå áîëåå 25 ëåò çàðóáåæíîì. Ó÷åíûìè ìíîãèõ ñòðàí, òàêèõ êàê Äàíèÿ, Èçðàèëü,
×åõèÿ, Øâåéöàðèÿ, äîêàçàíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå áîëüíè÷íîãî êëîóíà íà ôèçè÷å-
ñêîå è ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå äåòåé [2]. ×òî â ñâîþ î÷åðåäü äîêàçûâàåò âàæíîñòü è
íóæíîñòü ýòîé ïðîôåññèè, è åå íàó÷íîå èçó÷åíèÿ. Îñíîâíîé äåÿòåëüíîñòüþ áîëüíè÷íî-
ãî êëîóíà ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì â óñëîâèÿõ áîëüíè÷íîãî
ñòàöèîíàðà èëè õîñïèñà, â êîòîðîé èñïîëüçóþòñÿ èãðîâûå ýëåìåíòû è þìîð. Â äàí-
íîé ðàáîòå ïðåäïðèíèìàåòñÿ ïîïûòêà ðàññìîòðåíèÿ ïðîôåññèè áîëüíè÷íûé êëîóí êàê
íîâîé ïðîôåññèîíàëüíîé îòðàñëè, èìåþùåé ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå, ïîâûøåíèå
êâàëèôèêàöèè, âûäåëåíèå ÏÂÊ, à òàêæå îñîáûå óñëîâèÿ ðàáîòû è îïëàòû òðóäà.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îáóñëîâëåíà ðàçâèòèåì ïðîôåññèè áîëüíè÷íûé êëîóí
â Ðîññèè, ðàñøèðåíèåì øòàòà ïðîôåññèîíàëîâ â ýòîé îáëàñòè, à, ñëåäîâàòåëüíî, íåîá-
õîäèìîñòüþ îïðåäåëåíèÿ ÏÂÊ â ýòîé ïðîôåññèè äëÿ ýôôåêòèâíîãî îòáîðà ëþäåé, æå-
ëàþùèõ çàíèìàòüñÿ áîëüíè÷íîé êëîóíàäîé ïðîôåññèîíàëüíî, à òàêæå ðàçâèòèåì ÏÂÊ
ó óæå ïðàêòèêóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â ðàññìîòðåíèè ÏÂÊ ñîâåðøåííî íîâîé äëÿ Ðîññèè
ïðîôåññèè � áîëüíè÷íûé êëîóí.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû ïðè îòáîðå, îáó÷åíèè, à òàêæå
ïðè ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ.

Èñïûòóåìûå: ïðîôåññèîíàëüíûå áîëüíè÷íûå êëîóíû èç ã. Ìîñêâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Êàçàíü, Îðåë, Ðîñòîâ-íà-Äîíó. Îáùåå êîëè÷åñòâî � 50 ÷åëîâåê. Ñòàæ ðàáîòû áîëüíè÷-
íûì êëîóíîâ îò 1 ãîäà äî 5 ëåò.

Ñðîêè èññëåäîâàíèÿ: èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ ìàðòà ïî íîÿáðü 2012 ãîäà.
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå ÏÂÊ áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííîé öåëüþ áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ýòàïû èññëåäî-

âàíèÿ:
1. Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç � àíàëèç è âûÿâëåíèå ÏÂÊ áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ â ÏÂÊ

ñìåæíûõ ïðîôåññèé è èñõîäÿ èç îñîáåííîñòåé èõ äåÿòåëüíîñòè
2. Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ Ðîññèè
3. Ñîñòàâëåíèå ïðîôåññèîãðàììû áîëüíè÷íîãî êëîóíà
Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îñíîâíûìè ÏÂÊ áîëüíè÷íîãî êëîó-

íà ÿâëÿþòñÿ: êðåàòèâíîñòü, íåðâíî-ïñèõè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü, âûñîêèé ýìîöèîíàëüíûé
èíòåëëåêò, âûñîêàÿ àäàïòèâíîñòü, õîðîøàÿ äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü.
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Ïåðâûé ýòàï èññëåäîâàíèÿ.

Òåîðåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ÏÂÊ áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ.

Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé ÏÂÊ öèðêîâûõ è óëè÷íûõ êëîóíîâ, ìîæíî âûäåëèòü
ñëåäóþùèå êà÷åñòâà, êîòîðûå ìîãóò ñîîòâåòñòâîâàòü òàêæå è ÏÂÊ áîëüíè÷íîãî êëîóíà
[3]:

• íåðâíî-ïñèõè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü;

• ñïîñîáíîñòü ê êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè;

• õîðîøàÿ äîëãîâðåìåííàÿ ïàìÿòü.

Â îòëè÷èå îò öèðêîâûõ àðòèñòîâ, êëîóíû, ðàáîòàþùèå â áîëüíèöå, ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ
â áëèçêîì êîíòàêòå ñî ñâîåé àóäèòîðèåé � ïàöèåíòàìè áîëüíèöû, ðîäèòåëÿìè, ìåäèöèí-
ñêèì ïåðñîíàëîì [1]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ ÏÂÊ
ÿâëÿþòñÿ òàêæå:

· ýìîöèîíàëüíûé èíòåëëåêò (óïðàâëåíèå ýìîöèÿìè, óñòàíîâëåíèå ìåæëè÷íîñòíûõ
êîíòàêòîâ, ýìïàòèÿ, ñàìîìîòèâàöèÿ è ò.ä.);

· âûñîêèé óðîâåíü êðåàòèâíîñòè (áîëüíè÷íûå êëîóíû ðàáîòàþ â ðåæèìå èìïðîâè-
çàöèè, çàãîòîâëåííûõ íîìåðîâ íåò);

· âûñîêèé óðîâåíü àäàïòèâíîñòè (ñïîñîáíîñòü â áûñòðîé àäàïòàöèè, ïðèñïîñîáëåíèþ
ê ñèòóàöèè � ñèòóàöèÿ â ïàëàòå ìîãóò íåîæèäàííî ìåíÿòüñÿ).

Íà îñíîâàíèè òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà áûëè ñôîðìóëèðîâàíû îñíîâíûå ÏÂÊ áîëü-
íè÷íîãî êëîóíà.

Âòîðîé ýòàï èññëåäîâàíèÿ.
Áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà âûáîðêå ïðîôåññèîíàëüíûõ áîëü-

íè÷íûõ êëîóíîâ. Âñå ìåòîäèêè áûëè ïðîéäåíû èñïûòóåìûìè â ïðîãðàììå Psychometric
Expert.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè âûäâèíóòóþ ãèïîòåçó èññëåäîâàíèÿ.
Òðåòèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ.

Ñîñòàâëåíèå ïðîôåññèîãðàììû ïðîôåññèè ¾áîëüíè÷íûé êëîóí¿
Âûâîäû:

1. Ïî ðåçóëüòàòàì òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà áûëè îïðåäåëåíû îñíîâíûå ÏÂÊ áîëü-
íè÷íîãî êëîóíà.

2. Áûë ïîäîáðàí ìåòîäîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ.
3. Áûëî ïðîâåäåíî ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áîëüíè÷íûõ êëîóíîâ Ðîññèè.
4. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèëè âûäâèíóòóþ íàìè ãèïîòåçó î òîì, ÷òî êðå-

àòèâíîñòü, íåðâíî-ïñèõè÷åñêàÿ óñòîé÷èâîñòü, âûñîêèé ýìîöèîíàëüíûé èíòåëëåêò, âû-
ñîêàÿ àäàïòèâíîñòü, õîðîøàÿ ïàìÿòü ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûìè ÏÂÊ áîëüíè÷íîãî êëîóíà.

5. Èññëåäîâàíèå áóäåò ïðîäîëæåíî è äîïîëíåíî. Ïëàíèðóåòñÿ ñîñòàâëåíèå ïðîôåñ-
ñèîãðàììû áîëüíè÷íîãî êëîóíà, à òàêæå ôàêòîðíûé àíàëèç ëè÷íîñòíûõ è ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè áîëüíè÷íîãî êëîóíà.
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