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Àêòóàëüíîñòü äàííîé òåìû îïðåäåëÿåòñÿ îòñóòñòâèåì ÷åòêèõ êðèòåðèåâ, ïîçâîëÿ-
þùèõ äèôôåðåíöèðîâàòü áðåä îò ôåíîìåíîëîãè÷åñêè ñõîäíûõ ïðîÿâëåíèé, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî óñëîæíÿåò ïîñòàíîâêó äèàãíîçà. Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿëîñü âûÿâëåíèå âçàèìîñâÿçè êîãíèòèâíûõ ñòèëåé ñ ñîäåðæàíèåì áðåäà è ñâåðõöåí-
íûõ îáðàçîâàíèé.

Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: ëèöà ñ áðåäîâûìè ðàññòðîéñòâàìè è ñâåðõöåííûìè îáðàçîâà-
íèÿìè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Â êà÷åñòâå èññëåäóåìûõ âûñòóïàëè ëèöà, íàïðàâëåííûå íà
êîìïëåêñíóþ ñóäåáíóþ ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó â ÃÍÖ ÑÑÏ èì. Â.Ï.
Ñåðáñêîãî â 2010-2012 ã. (72 ÷åëîâåêà, èç êîòîðûõ ó 58 áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû áðå-
äîâûå ðàññòðîéñòâà, ó 14 èñïûòóåìûõ äèàãíîñòèðîâàíû ëè÷íîñòíûå ðàññòðîéñòâà ðàç-
ëè÷íîé íîçîëîãèè ñî ñâåðõöåííûìè îáðàçîâàíèÿìè).

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ: êîãíèòèâíî-ñòèëåâûå õàðàêòåðèñòèêè ëèö ñ ðàçëè÷íûìè âè-
äàìè áðåäà è ñâåðõöåííûìè îáðàçîâàíèÿìè.

Ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ïîñëóæèëè ïîëîæåíèÿ ñóáúåêòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîä-
õîäà â ïñèõîëîãèè [1], ñìûñëîâîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäîâ [2,3], îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ òåîðèé êîãíèòèâíûõ ñòèëåé [4].

Â êà÷åñòâå ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ, ïîìèìî ïàòîïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîá è ìåòîäèê,
èñïîëüçîâàëèñü Òåìàòè÷åñêèé àïïåðöåïòèâíûé òåñò è òåñò ×åðíèëüíûõ ïÿòåí Ðîðøàõà.

Ðåçóëüòàòû: Ó âñåõ èñïûòóåìûõ ñ áðåäîì - èíòåðïðåòàòèâíûì, ÷óâñòâåííûì è îá-
ðàçíûì, íåñìîòðÿ íà êîíôîðìíîñòü ïîçèöèé è ïîëåçàâèñèìóþ îöåíêó (÷óâñòâåííûé è
èíòåðïðåòàòèâíûé) ïðè îáñóæäåíèè òåì íåéòðàëüíîãî äëÿ íèõ ñîäåðæàíèÿ, îòìå÷àëàñü
âûðàæåííàÿ ïîëåíåçàâèñèìîñòü â àíàëèçå èíôîðìàöèè, òðàíñôîðìèðóåìîé â äàëüíåé-
øåì â ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ.

Ïðè øèçîôðåíèè âîñïðèÿòèå âñåõ èñïûòóåìûõ ñ áðåäîì îòëè÷àëîñü ôðàãìåíòàðíî-
ñòüþ, ôèêñàöèåé íà äåòàëÿõ èçîáðàæåíèé, íàëè÷èåì ñêëîííîñòè ê ñìåøåíèþ ôèãóðû
è ôîíà, ïîñòðîåíèþ è èíòåðïðåòàöèè öåëîñòíîãî îáðàçà èñõîäÿ ëèøü èç îöåíêè íåáîëü-
øîé ÷àñòè èçîáðàæåíèÿ. Ïðè ýòîì â õîäå ïðîåêòèâíûõ íàãëÿäíûõ ìåòîäèê ó ëèö ñ
èíòåðïðåòàòèâíûì è ÷óâñòâåííûì áðåäîì óêàçàííûå âûøå îñîáåííîñòè ñî÷åòàëèñü ñ
ïðèâíåñåíèåì ñóáúåêòèâíûõ ïåðåæèâàíèé â âèäå ïîäîçðèòåëüíîñòè, îùóùåíèÿ âðàæ-
äåáíîñòè ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ è ÷óâñòâà òðåâîãè, à òàêæå ñêëîííîñòüþ ê ôèêñàöèè
íà äåòàëÿõ, ÷òî íàðóøàëî âîçìîæíîñòü àäåêâàòíîé öåëîñòíîé îöåíêè ñòèìóëüíîãî ìà-
òåðèàëà.

Ëèöà ñ õðîíè÷åñêèì áðåäîâûì ðàññòðîéñòâîì ñ èíòåðïðåòàòèâíûì è ÷óâñòâåííûì
âèäàìè áðåäà îáíàðóæèâàëè ñîîòâåòñòâóþùåå ôàáóëå êîíöåïòóàëüíûõ ïîñòðîåíèé ñî-
ñòîÿíèå äåïðèâàöèè áàçîâûõ ïîòðåáíîñòåé, ÷òî ñî÷åòàëîñü ñî ñòðåìëåíèåì ê èõ óäîâëå-
òâîðåíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàíñôîðìèðîâàííûìè ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé, àô-
ôåêòèâíîé è ïåðöåïòèâíîé ñôåðàìè. Óêàçàííîå ñîïðîâîæäàëîñü íàëè÷èåì ýìîöèîíàëü-
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íîãî íàïðÿæåíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà ïîèñê âûõîäà èç îáñòîÿòåëüñòâ, ñóáúåêòèâíî âîñ-
ïðèíèìàåìûõ êàê ðåàëüíûõ. Íà ôîíå ýòîãî íàðóøàëàñü îöåíêà îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè, â õîäå èññëåäîâàíèÿ ýòî ïðîÿâëÿëîñü â ëîæíûõ òðàêòîâêàõ ñòèìóëüíîãî
ìàòåðèàëà.

Ó ëèö ñ èíòåðïðåòàòèâíûì áðåäîì îòìå÷àëàñü ñóæåííîñòü âîñïðèÿòèÿ, òðóäíîñòè
ïåðåêëþ÷åíèÿ è ñóáúåêòèâíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ èíôîðìàöèè ñ ïðèâëå÷åíèåì çíà÷èìî-
ãî îïûòà, äàëüíåéøèì ôîðìèðîâàíèåì èäåàòîðíûõ ïîñòðîåíèé, ÷òî ñî÷åòàëîñü ñ ïî-
âûøåííûìè ðåôëåêñèåé è êîíòðîëåì íàä ïðîäóêöèåé ñîáñòâåííîé ìûñëèòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Èñïûòóåìûå ñ ÷óâñòâåííûì áðåäîì áûëè ñêëîííû ê èìïóëüñèâíîé ôàáó-
ëèçàöèè èçîáðàæåíèé ñ ñîçäàíèåì ñþæåòà ñ ìíîæåñòâîì äîïîëíèòåëüíûõ äåòàëåé ïðè
îòñóòñòâèè ñóùåñòâåííîé ðåàëüíîé îïîðû â ïðåäúÿâëåííûõ ñòèìóëüíûõ èçîáðàæåíè-
ÿõ. Áîëüíûå ñ îáðàçíûì áðåäîì îáíàðóæèâàëè âûðàæåííóþ ïîëåíåçàâèñèìîñòü, íèç-
êèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè ê íåðåàëüíîìó îïûòó, ëåãêîñòü ïðîäóöèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòîâ èíòåðïðåòàöèé â ðàáîòå ñ ïðîåêòèâíûìè ìåòîäèêàìè ñ îäíîâðåìåííîé âèçó-
àëèçàöèåé, âæèâàíèåì â èíòåðïðåòàöèþ, òðóäíîñòÿìè äèôôåðåíöèàöèè ïðèäóìàííîãî
è ðåàëüíîãî.

Â êà÷åñòâå ñî÷åòàíèé êîãíèòèâíûõ êîíòðîëëåðîâ èñïûòóåìûå ñî ñâåðõöåííûìè èäå-
ÿìè â ñâîþ î÷åðåäü äåëèëèñü íà òðè ïîäãðóïïû. Ïåðâûõ (ïîãðàíè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà) îòëè÷àëà âûðàæåííàÿ ïîëåíåçàâèñèìîñòü, ãèáêîñòü ïîçíàâàòåëüíîãî êîí-
òðîëÿ, âûñîêèå ñïîñîáíîñòè ê àáñòðàãèðîâàíèþ, øèðîòà êàòåãîðèàëüíîãî àïïàðàòà,
ãîòîâíîñòü ê ïðèíÿòèþ íåðåàëüíîãî îïûòà ïðè îòñóòñòâèè ïðîäóöèðîâàíèÿ ñâîåãî.
Âòîðûå (ïîãðàíè÷íûå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà) îáíàðóæèâàëè ïîëåçàâèñèìûå ÷åð-
òû, ñêëîííîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïðèâû÷íûå ñòåðåîòèïû â îöåíêàõ, ÷òî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàëàñü îáûäåííîñòüþ ôàáóëû ñâåðõöåííûõ îáðàçîâàíèé, ðèãèä-
íîñòüþ ïîçíàâàòåëüíîãî êîíòðîëÿ, óçîñòüþ êàòåãîðèàëüíîãî àïïàðàòà, òîëåðàíòíîñòüþ
ê íåðåàëüíîìó îïûòó. Ëèöà ñî ñâåðõöåííûìè èäåÿìè íà ýíäîãåííîé ïî÷âå îáíàðóæè-
âàëè ïîëåíåçàâèñèìóþ îöåíêó, ñî÷åòàþùóþñÿ ñ ðèãèäíîñòüþ ïîçíàâàòåëüíîãî êîíòðî-
ëÿ, óçîñòüþ êàòåãîðèàëüíîãî àïïàðàòà, êàê íèçêîé, òàê è âûñîêîé òîëåðàíòíîñòüþ ê
íåðåàëüíîìó îïûòó. Â ðåçóëüòàòàõ ðàáîòû äàííîé ãðóïïû èñïûòóåìûõ îòìå÷àëàñü îá-
øèðíàÿ ïðîåêöèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ôàáóëå ñâåðõöåííûõ
îáðàçîâàíèé.

Âûâîäû:
1. Ìåõàíèçìû áðåäîîáðàçîâàíèÿ çàâèñÿò îò îñîáåííîñòåé âîñïðèÿòèÿ è êîãíèòèâíûõ

ñòèëåé, êàê êîíòðîëëåðîâ ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè.
2. Â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ìåæäó áðåäîì è ñâåðõöåííûìè îáðàçîâàíèÿìè

îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò èññëåäîâàíèå àññîöèàòèâíîé ñôåðû.
3. Äîïîëíèòåëüíûì ïîêàçàòåëåì â äèàãíîñòèêå ìîæåò ñëóæèòü: âûðàæåííîñòü òðàíñ-

ôîðìàöèè ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíîé, àôôåêòèâíîé è ïåðöåïòèâíîé ñôåð, è âëèÿíèå
ýòîãî íà âîñïðèÿòèå è îöåíêó îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè.
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