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Êàâêàçñêèå Ìèíåðàëüíûå Âîäû (ÊÌÂ) - ýòî êðóïíåéøèé êóðîðòíûé ðåãèîí Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, êîòîðûé ïî áîãàòñòâó, ðàçíîîáðàçèþ, öåííîñòè áàëüíåîëîãè÷åñêèõ
ðåñóðñîâ íå èìååò ñåáå ðàâíûõ íà Åâðîàçèàòñêîì êîíòèíåíòå. Èñòîðèÿ êðóãëîãîäè÷íîãî
áàëüíåîëîãè÷åñêîãî ôåäåðàëüíîãî êóðîðòà íà÷àëàñü â 1803 ãîäó ñ ïîäïèñàíèÿ èìïåðà-
òîðîì Àëåêñàíäðîì I Ðåñêðèïòà î ïðèçíàíèè ÊÌÂ ëå÷åáíîé ìåñòíîñòüþ ãîñóäàðñòâåí-
íîãî çíà÷åíèÿ. Â ñîâåòñêîå âðåìÿ Êàâêàçñêèå Ìèíåðàëüíûå Âîäû ñòàëè ïîïóëÿðíîé
êóçíèöåé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Â 1990 ãîäó íà âñåñîþçíîì êóðîðòå
îòäûõàëî è îçäîðàâëèâàëîñü îêîëî 1 ìëí. ÷åëîâåê ñî âñåõ óãîëêîâ ñòðàíû.

Íà òåððèòîðèè ÊÌÂ âûÿâëåíî ñâûøå 130 èñòî÷íèêîì ìèíåðàëüíûõ âîä 30-è òèïîâ.
Â 2009 ãîäó áûëî äîáûòî 880 òûñ. êóá. ì ìèíåðàëüíîé âîäû, èç êîòîðûõ 63% èçðàñ-

õîäîâàíî äëÿ êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ, 37 - äëÿ öåëåé ðîçëèâà[3].
Ñåãîäíÿ Êàâêàçñêèå Ìèíåðàëüíûå Âîäû ïåðåæèâàþò ñòðîèòåëüíûé ïîäúåì. Çà ïå-

ðèîä ñ 2000 ïî 2009 ãã. â ðåãèîí áûëî ïðèâëå÷åíî áîëåå 90,0 ìëðä. ðóá. èç áþäæåòíûõ
è âíåáþäæåòíûõ èñòî÷íèêîâ. Óðîâåíü èíâåñòèöèîííîé àêòèâíîñòè â ïîñëåäíèå ãîäû
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëñÿ. Â 2008 ã. â ðåãèîí áûëî ïðèâëå÷åíî 15,6 ìëðä. ðóá., â 2009 ã.
- 17,5 ìëðä. ðóá., à â 2010 ã. îáúåìû âëîæåíèé óâåëè÷èëèñü äî 20 ìëðä. ðóá. [2].

Ðåãèîí â îñíîâíîì ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîì òóðèçìå, áàëüíåîëî-
ãèè è ãðÿçåëå÷åíèè . Åæåãîäíî íà òåððèòîðèè êóðîðòà ïðèíèìàþò íà ëå÷åíèå è îòäûõ
áîëåå 700 òûñ. ðîññèÿí, èç êîòîðûõ áîëåå 20 % ïðèõîäèòñÿ íà äåòåé è èíâàëèäîâ. Åñëè
ðàññìàòðèâàòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíûé êîìïëåêñ íà òåððèòîðèè ÊÌÂ çà 2008 � 2009 ã.,
òî 65,2% îòäûõàëè è ëå÷èëèñü â âåäîìñòâåííûõ çäðàâíèöàõ è 34,8 % â ïðîôñîþçíûõ
ñàíàòîðèÿõ. Áîëüøå âñåõ îòäûõàþùèõ ïðèíÿë êóðîðò Êèñëîâîäñê - 127606 ÷åëîâåê èëè
25,5 % îò âñåõ îòäûõàþùèõ íà Êàâìèíâîäàõ. Çäðàâíèöû Åññåíòóêîâ ïðèíÿëè 83 òûñÿ-
÷è 729 ÷åëîâåê (16,7%), Æåëåçíîâîäñêà 67 òûñÿ÷ 800 ÷åëîâåê (13,5%), Ïÿòèãîðñêà 66
òûñÿ÷ 156 ÷åëîâåê (13,2%) è Ìèíåðàëüíûõ Âîä 1 òûñÿ÷ó 803 ÷åëîâåêà (0,4%)[3].

Äëÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Êàâêàçñêèõ Ìèíåðàëüíûõ Âîä, êàê îñîáî îõðàíÿåìîãî ýêîëîãî-
êóðîðòíîãî ðåãèîíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå íà åãî òåððèòîðèè
ýôôåêòèâíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â îáëàñòè ñîõðàíåíèÿ è ðàöèîíàëüíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ëå÷åáíûõ ôàêòîðîâ, ðåãóëèðîâàíèÿ ãðàäîñòðîèòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, âåäåíèå ïðîäóìàííîé èíâåñòèöèîííîé ïîëèòèêè, ðåøåíèå âîïðîñîâ ðàçìåùåíèÿ
ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë è îáåñïå÷åíèÿ îðãàíèçàöèè ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîãî ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà [1].
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